Chii dé 6: Hinh chir nhat

A. Muc tiéu:
-On tap cho hoc sinh cac tinh chét ctia hinh chit nhat.
- Dau hiéu nhan biét hinh chit nhat
- Reén luyén kha nang v€ hinh, chimg minh mot bai toan.
B. Thoi lwong: 3 tiét (tiét 15, 16, 17)
C. Thuc hién: A B
Tiét 15:
Bai 1: Tim x trén hinh bén (Pv do: cm)
Giai:
Khi BH L CD. Tt giac ABHD c6 3
gbc vudng nén 1a hinh chir nhat, do do: D H C
DH = AB =16cm

= HC=DC-DH=24-16 =8cm

Xét ABHC vudng theo dinh 1y Pitago

BH = JVBC? —HC? =172 —8? = /225 =15cm

Vay x = 15cm

Bai 2: Tu giac ABCD c6 hai duong chéo vudng goc voi nhau. Goi E, F, G, H theo
thir tu 13 trung diém cta cac canh AB, BC, CD, DA. T giac EFGH la hinh gi? Vi
sao?

Giai:
Tam gidc ABC c6 AE = EB, BF =FC

= EF=AC (1) E 7
Ching minh tuong tu: HG // AC (2)
Tu (1), (2) = EF//HG (*) A C
Chung minh tuong tu: EH // FG (**) H G
Tu (*) va (**)= EFGH la hinh binh hanh.
EF// AC,BD LAC = EF 1L BD D
EF L. BD,EH//BD = EF 1LEH
Hinh binh hanh EFGH ¢6 goc E = 90°

= 1a hinh chir nhat




Bai 3: Cho tam giac ABC vudng céan tai A, AC = 4cm, Piém M thudc canh BC.
Goi D, E theo thur tu 1a chan cac duong vudng goc ké tir M dén AB, AC.

a. Tt giac EDME 1a hinh gi? tinh chu vi t&r gidc do.

b. Piém M ¢ vi tri ndo trén canh BC thi doan thang DE c¢6 d6 dai nho nhét.

Giai:

a. Tk gidc ADME c6 goc <A=<D=<E=90° B

Vay tor giac ADME la hinh chit nhat. D M

- Chu vi cta hinh chir nhat ADME bang:
2(AD + DM) = 2(AD + DB) = 2AB
=2.4=8cm A C

b. Goi H la trung diém cua BC, ta co AH 1 BC
ADME 14 hinh chir nhat = DE = AM
Ta co: DE = AM > AH.
Dau “="xayrakhiM = H
Vay DE c6 do dai nho nhat 1a AH khi M 1a trung diém caa BC

Tiet 16:
Bai 4: Cho tam gidc ABC can tai A, cac duong trung tuyén BM, CN cit nhau tai
G. Goi D 1a diém déi xtimg voi G qua M. Goi E 1a diém d6i xtimg v6i G qua N. Ta
giac BEDC la hinh gi? Vi sao? A
Gisi = /\
D dbi xtmg vé6i G qua M = GD = 2GM
G 1a trong tdm cua tam gidc ABC

= BG=2GM = BG=GD
ching minh tuong tu: CG = GE B C
Tt giac BEDC c6 hai dudng chéo cit nhau tai

D

trung diém cta mdi duong nén 1a hinh binh hanh
ACBM =ABCN (c.g.c) = <B; =<C;
= BG=CG = BD=CE
Hinh binh hanh BEDC c6 hai dudng chéo bang nhau nén 14 hinh chir nhat.



Bai 5: Cho tam giac ABC vuong tai A . Piém D thudc canh AC. Goi E, F, G theo
thir ty 14 trung diém cia BD , BC, DC. Chimg minh rang ti giac EFEG 1a hinh thang

can. B

Giai:

Vi EF la duong trung binh cta tam giac BDC

nén EF // DC

Do do: AEFG la hinh thang

Do FG la duong trung binh cua tam gidc BDC A D G C

Nén FG // BD = gbc <Gy = <D; (ddng vi)
Vi tam giac ABD vudng tai A, AE la duong

BD _

trung tuyén nén AE = ED

Do do: tam giac AED can tai E = goc <A; =<D;
Tu do6 goc <Gi = <Ag
Hinh thang AEFG c6 hai goc ki mot day bang nhau nén 13 hinh thang can.
Tiét 17:
Bai 6: Cho tam giac ABC vuédng tai A, duong cao AH, duong trung tuyén AM
a. CMR: G6c <HAB = <MAC
b. Goi D, E thtr ty 1a chan dudng vudng goc ké tir H dén AB, AC. CMR AM
vuong goc voi DE A
Giai:
a. Ta c6 goc <Aj = <C (cung phu véi <HAC) E
AM la trung tuyén Ung véi canh huyén
cua tam giac ABC = AM = MC D /O
= goc <C =<A; = gbc <A; = <A,
b. Goi O 14 giao diém ctia AH va DE B H M C
I 14 giao diém ctia AM va DE
T gidc ADHE 14 hinh chir nhat (c6 3 gbc vuong)
= OA = OE = goc <E; = <OAE (1)
Ta lai c6: A AHC vudng
= goc <C + <OAE =90° (2)
ta co: goc <C =<A, (3) (cm ¢ cau a)
Tu (1), (2), (3) = goc <E; + <A, =90°
= Goc <AIE =90° trc AM L DE




Bai 7: Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Goi D, E theo thir tu 1a chan
duong vudng goc ké tir H ¢én AB, AC.

a. CMR: AH = DE

b. Goi I 12 trung diém cua HB, K 1a trung diém ctia HC

CMR: DI // EK
Giai:
a. Tt giac ADHE c¢6 3 géc vudng nén la hinh chit nhat A
Do d6: AH =DE
b. Goi O 1a giao diém ctua AH va DE

ADHE Ia hinh chir nhat

= OH =0E = goc <E; =<H; (1) D

Tam gidc EHC vudng c6 EK 1a duong B C

trung tuyén tmg voi canh huyén
= HK = EK = gbc <E; = <H, (2)
=Tu (1), (2) = goc <B; + <E, = <H; + <H, = <AHC = 90°
Do d6: goc DEK = 90°
Chtng minh twong tu ta c6: goc EDI = 90°
Vay DI // EK (dpcm)



